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2023-2024 учебный год 



1. Перечень образовательных программ, реализуемых в гимназии: 

• Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования. 

• Основная общеобразовательная программа основного общего 

образования и среднего (полного) общего образования. 

• Основная общеобразовательная программа основного общего по ФГОС 

второго поколения. 

2. Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года 34 недели. Для учащихся 1 классов – 33 

недели. 

Начало учебного года – 01.09.2023 года. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

• 5-ти дневная рабочая неделя в 1 – 5,11 классах. 

• 6-ти дневная рабочая неделя в 6 – 10 классах. 

4. Регламентирование образовательного процесса в день: 

• начало занятий: 08:30 

• продолжительность урока: 

o во 2 – 11-х классах: 45 минут. 

o в первом полугодии первого класса используется «ступенчатый» 

режим обучения: в I четверти – 3 урока в день по 35 минут 

каждый, во II четверти – 4 урока в день по 35 минут каждый, в 

III-IV четверти – 4 урока 40 минут каждый (на основании СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 N 189) 

Для 1 класса 

I четверть 

Номер урока Время Продолжительность 

перемены 
1 урок 8:30 – 9:05 20 минут 
2 урок 9:25 – 10:00 20 минут 
3 урок 10:20 – 10:50 40 минут 
Динамическая пауза 10:55 – 11:35  
Внеурочная деятельность: 

занятие 1 
11:35 – 12:10 10 минут 

Внеурочная деятельность: 

занятие 2 
12:20 – 12:55  

 



II четверть 

Номер урока Время Продолжительность 

перемены 
1 урок 8:30 – 9:05 20 минут 
2 урок 9:25 – 10:00 20 минут 
3 урок 10:20 – 10:55 20 минут 
4 урок 11:15 – 11:50 40 минут 
Динамическая пауза 11:50 – 12:30  
Внеурочная деятельность: 

занятие 1 
12:30 – 13:05 10 минут 

Внеурочная деятельность: 

занятие 2 
13:15 – 13:55  

 

III-IV четверти 

Номер урока Время Продолжительность 

перемены 
1 урок 8:30 – 9:15 15 минут 
2 урок 9:30 – 10:15 15 минут 
3 урок 10:30 – 11:15 20 минут 
4 урок 11:15 – 12:00 40 минут 
Динамическая пауза 12:00 – 12:40  
Внеурочная деятельность: 

занятие 1 
12:40 – 13:20 10 минут 

Внеурочная деятельность: 

занятие 2 
13:30 – 14:10  

 

Для 2 – 11 классов: 

Номер урока Время Продолжительность 

перемены 

1 8:30 – 9:15 20 минут 

2 9:35 – 10:20 10 минут 

3 10:30 – 11:15 10 минут 

4 11:25– 12:10 10 минут 

5 12:20 – 13:05 20 минут 

6 13:25 – 14:10 20 минут 

7 14:30 – 15:15  



5. Продолжительность учебных четвертей в 2023 – 2024 учебном году 

I класс 

Периоды Дата Количество учебных 

недель 

 Начало Окончание  

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 

III четверть 
15.01.2024 09.02.2024 4 

19.02.2024 17.03.2024 4 

IV четверть 25.03.2024 31.05.2024 9 

Итого за учебный год 33 

 

2-11 классы 

Периоды Дата Количество 

учебных недель 

 Начало Окончание  

I четверть 01.09.23 27.10.23 8 недель 

II четверть 06.11.23 29.12.23 8 недель 

III четверть 15.01.24 17.03.24 9 недель 

IV четверть 25.03.24 31.05.2024 9 недель 

Итого за учебный год 34 недели 

 

 

6. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8, 10) в форме 

итоговых контрольных работ проводится с 15 по 29 мая 2023 года без 

прекращения образовательного процесса 

7. Итоговая аттестация 

Порядок, формы, сроки проведения государственной (итоговой) аттестации 

обучающихся устанавливается: 

- в 11 классах – Министерством образования и науки Российской Федерации. 

- в 9 классах – Министерством образования Московской области. 
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